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Podivné Této

Uvodem mého rozjimani si dovoluji citovat vétu
z filmu Rozmarné Této: ,Tento zpUsob 1éta zda se mi
ponékud nestastny“. Cekala nas velika horka, ktera nas
velmi zmahala a s radosti sobé vlastni jsme vyhledavali
mista, kde bychom se mohli svlazit, ale také se ne-
spalit. Po krasnych, slunnych a horkych dnech prisly
studené dny, které byly bohaté na deStové kapky a tim
zase dochdzelo na nasem Uzemi v zaplavam.

LetoSni prazdninové volno bylo nezvykle rusné na
¢innost spolku. Béhem Skolnich prazdnin jsme usporadali
tri rdzné orientované vylety pro nase cleny. Jednou to
bylo za uménim, podruhé za nécim, cim bychom mohTi
potésSit nas mlsny jazycek a jako posledni na nas cekala
historie.

A zacatek Skolniho roku byl urcen jak miTovnikdm
karetnich obrazk(, tak i détem. Pro né a nejen pro
né, ale pro vSechny neslySici a obCany mésta P1zné jsme
usporadali zajimavou akci na Ranci Sidlovak,

Konec astronomického 1éta pro nas pripravil i né-
kolik zajimavych akci, které nas, neslySici, opét
priblizuji trochu bliZze ke slySici verejnosti a k méstu
Pl1zni jako takovému. O vSem si néco prectete uvnitr
tohoto Tistu.

Ano, TletoSni T1éto bylo trochu nevyzpytatelné.
V dobé,kdy se jiz déti pomalu rozkoukavaji ve Skolnich
Tavicich, prichdazi dalsi neprijemné oziveni v podobé
atrapy bomby, kterda byla umisténa na pamdtniku Diky,
Ameriko! Je, to tak, Tletosni Této si s nami zahravalo
po vSech strankach. A tak se jiz nyni téSme na to, co
pro nas pripravil podzimni cas.



2013 muizete vyuzivat sluzeb organizace APPN, kterd vam po-
muze sehnat zaméstnani. Co vas tam ¢eka? Budete absolvovat
Skoleni, jak spravné komunikovat se slySicimi, nauci vas napsat
zivotopis, individualni poradenstvi a hledani zaméstnani a pocitacovy kurz.
Najdete ji na adrese Plzen, Palackého namésti (v prostorach Plzeniské unie
neslysicich). Kontakt je e-mail: konzultant.plzen@appn.cz nebo sms 720 991 977.

g Nemate a hledate zaméstnani? od cervence

Setkani tlumo¢nikl znakového jazyka

O vikendu 5. — 6. fijna 2013 prob&hne setkani tlumoc¢nikli znakového jazyka
Vv prostorach Skoly pro neslySici v Praze Radlicich. Cilem setkani je pfedavani a
vymeéna zkuSenosti pfi tltumocnické praci.
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Televize ZAK a neslySici

Socialni odbor MMP, televize ZAK a Spolek neslySicich Plzen spousti vysilani
regiondlnich zprav pro sluchové postizené Plzeniského a Karlovarského kraje. Prvni
vysilani se uskutecnilo v sobotu 21. zafi 2013 v ¢ase od 18 — 19 hodin a repriza se
uskuteénila v nedé€li od 9 — 10 hodin. Ve stejném ¢ase a dni se budou vzdy vysilat
nové zpravy. Opakovani pouze tlumocéenych zprav si také mizete prohlédnout na
internetové adrese www.spolek@snplzen.cz. Informace budou zaméfeny na nej-
zajimavéjsi zpravy, které se vyskytly v uplynulém tydnu v Plzeniském a Karlo-
varském kraji. Posledni regiondlni vysilani pro neslySici na Plzensku skoncilo
v pribéhu roku 1992. A tak nevahejte a nalad’te si televizni kanal s televizi ZAK.

Evakuace Spolku

Je 11. zafi 2013, stfeda jako kazda jina. Je odpoledne a
clenky Klubu zen se schazi ke svému pravidelnému
posezeni. Pfichdzi i ostatni ¢lenové. Zabava je v plném
proudu a nikdo z pfitomnych véetné tlumocnikd netust,
co se d¢je venku. Rucicky na hodinkach ukazuji 16
hodinu a venku zacind pe€kny chaos. Nastava evakuace
obyvatel z domt, které sousedi s kiizovatkou U Prace,
kde je na pamatniku Diky, Ameriko!  nalezena
vybus$nina, kterd byla umisténa ve vySce 3 metr(.
Pfitomni se od pani Mgr. Vofiskové dozvidaji, Ze je
nafizena evakuace a tak se Spolek vyklizi s nebyvalou
rychlosti v 16.30 hodin. Stalo se to v den, kdy si vSichni pfipomind me vyro¢i
teroristického tutoku na Svétové obchodni centrum Vv New Yorku. Po
pyrotechnickém ohledani mista se zjistilo, Ze se jednalo o papirovou maketu
vybusniny. (fotka zachycuje sundani vybusniny z pamatniku)
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Plakaty Wucha-l-endl

V patek 5. ¢ervence na statni svatek jsme se vypravili vlakem do Prahy, kde
v Obecnim domé byla vystava plakatd Alfonse Muchy, kterou zapdjcil znamy
byvaly Ceskoslovensky tenista Ivan Lendl. Na vystavé jsme si mohli prohlédnout
celkem 116 expondtl. Celkem se jich vsak vyskytuje 119.

Na vystavé jsme vidéli rizné plakaty a obaly. VSechno mélo svoje uplatnéni. Byly
tam plakaty na rlznd divadelni predstaveni, ale i rGzné kresby urcené na
propagaci potravin. Soucasné tam byly i ndvrhy na zavésné kalendare.

Mucha se ve svych 27 letech dostal do Parize, kde se snazil malovat.
Zajimavosti bylo, Ze se Mucha stal slavnym béhem jedné noci o vanocnich
svatcich. Jeden jeho kolega odjizdél na Vanoce dom( a protoZze nemél hotovy
navrh plakatu na divadelni inscenaci, poprosil Muchu, aby to za ného dodélal.
Mucha plakat dodélal a mél veliky Uspéch a tak zacala jeho kariéra. Také vedl
razné krouzky malovani a s jednou svoji Zackou se pak oZenil. ProtoZe byl velky
vlastenec, tak jeho cilem bylo namalovat Slovanskou epopej a proto se rozhodl
odjet do Ameriky, aby si tam naSel sponzora. To se mu povedlo najit mecenase a
tak mu v cesté nestalo nic, aby mohl tento obraz namalovat. V soucasné dobé se
vystavuje ve Veletrznim paldci v Praze.

Prohlidku plakatd jsme méli komentovanou pani privodkyni a vse bylo
tlumoceno do €ZJ panem Mgr. Hanzlickem. Podasi nam pralo az moc, a tak hned
po skonceni prohlidky jsme se museli néceho napit.



Horko a vyluka

Je uUtery 23. Cervence 2013 a schazime se na vlakovém nadrazi v Plzni. Je to uz
skoro tfi tydny, co teplomér ukazuje tropické pocasi. Ndm to ale nevadi a
neohrozené nastupujeme do vlaku smérem na €. Budéjovice a pak dale na Tabor.
Cestu nam vsak trochu kazi vyluka, kterd je mezi Plzni a Nepomukem, coZ se
nejvice ukaze v odpolednich hodindch, kdy se vracime domd.

Mésto Tabor neni znamo jen diky Janu Zizkovi, ale i zajimavymi muzei. Nagim
cilem bylo Muzeum c¢okolady a marcipanu a pak Husitské muzeum. V Muzeu
cokolady se nas ujala pravodkyné Hanka, ktera nas seznamila se v§im, co ma néco
spoleéného s ¢okoladou. Rekla nam, Ze kakaovnik ma prvni plody aZ po 3-4 letech

a pak plodi dalSich 40 let. Na stromé je kolem 6000 bobl a jeho kvéty se musi
opilovavat. Dozvédéli jsme se, Ze v Aztécké fisi byly kakaové boby jako platidlo a
Ze se drive kakao pilo horké s pridavkem rilznych bylin. Colombus jako prvni
privezl kakaové boby do Spanélska, ale protoze se nesladilo, tak o néj nebyl zajem.
Nejvétsi rozmach kakaa nastal az o 20 let pozdéji, o ktery se postaral jeden ze
Spanélskych moreplavch. KdyZ se dar predaval kréli, tak ho osladili a kakaovy
napoj byl tady.

Béhem vystavy jsme méli moznost vidét, jak se cokoladové pralinky vyrabéji.
Protoze v muzeu byl i marcipan, méli jsme moznost shlédnout pohadkové figurky
z marcipanu, ale nejen to, z marcipanu bylo vytvoren i cely stfed mésta, na kte-



rém mistr cukrafsky délal 331 hodin v roce 2012. Na zavér prohlidky jsme méli
moznost ochutnat 3 ks ¢okolddovych pralinek s riznymi pfichutémi.

Dalsi nase cesta vedla do Husitského muzea, které se nachazi na nameésti. Tam
jsme si prohlédli husitské obdobi a podivali jsme se do podzemi, které se
nachdzelo pod historickym jadrem mésta. Trasa, kterou jsme usli méfila 500 m a
bylo tam jen 7 stupnl C, kdezto venku bylo néco kolem 30 stuprid. Cesta
v podzemi vedla v hloubce 10 — 16 m a dozvédéli jsme se, Ze sklepeni slouZilo pro
moZnost ubytovani obyvatelstva v pfipadé poZaru. Lidé se do téchto prostor brali i
drobnd domaci zvirata.

Pfestoze pocasi bylo spiSe vhodné ke koupani nebo opalovani nez k vyletu za
poznanim, celé akce se zUcastnilo celkem 17 osob. A tak nam horko i vlakova
vyluka nezkazily radost z cesty.

Vylet do Pardubic

Pise se utery 27. 8. 2013, obloha je zataZena a do toho také prsi. Na vlakovém
nadrazi v Plzni se schazi 7 neslysicich a diskutuji o tom, zda se vydaji na planovany
vylet do Pardubic. Po kratké diskusi vyhral argument, Ze tfeba v Pardubicich
nebude prset a tak se vyrazilo vlakem hura na Pardubice. Pardubice je ocekdavaly
bez desté a prvni jejich cesta vedla na zamek, ktery si chtéli prohlédnout. Bohuzel,
zamek byl uzavieny z divodu nataceni. Presto si vSak prohlédli pavy, ktefi se
pohybovall kolem zamku Jeden z nich byl cely blly Po tomto mirném zklamani se

& re 4 vydali na pro-
hlidku  staro-
bylého centra
mésta. A jako
vidy, nezapo-
mnélo se ani
na malé pose-
zeni pfi kavic-
ce, zakusku.
V odpolednich
hodinach vedly
jejich kroky
opét na nadra-
Zi a jelo se
3 : doml. Doma
je cekan mirné kuropéni. | kdyzZ prohlidka zamku nebyla tak se vylet do Pardubic
povedl a vsem se libil.




Mini Regensburg

Vroce 2015 bude Plzen Evropskym méstem kultury a proto se jiz nyni
pfipravuji akce na rok 2015. Spolek neslySicich Plzed navdzal spolupraci
sorganizaci Plzedn 2015, kterd bude pfipravovat jednotlivé akce. V ramci
spoluprace byli pozvani M. Hanzli¢ek ml. a pani K. VofiSkova na studijni cestu do
Regensburgu, kterd se uskutecnila ve stfedu 14. 8. 2013.

Cilem této cesty byla navstéva akce Mini Regensburg, kde déti napodobovaly
Zivot dospélych ve mésté. Bylo zajimavé vidét, jak déti pracuji na urade,
v nemocnici, délaji policajty, hasice i pracuji v zaméstnani. Ve svém méstecku také
mély vlastniho starostu. VSechno pfipominalo opravdovy Zivot ve mésté. Cela
akce se konala ve dvou halach. Vidét akci bylo velmi zajimavé a ptineslo to hodné
zajimavych napadd, jak se da pracovat s détmi.

Memorial Karla Kiffnera

Tak jako kazdy rok, tak i letos se konal v prostorach Spolku Memorial Karla Kiiffnera
v jokeru. Letosniho roéniku se zucastnilo 24 la¢nych hracd po Certovych obrézcich.
Ztoho bylo 11 Zen a 13 muzl. Nejvzdalengjsi ucastnik byl P. Jedlicka z ASe a pak
manzelé Kubelkovi ze Sokolova. Zbytek byl z Plzné nebo Klatov. Souboje byly na ostfi
noze, ale v duchu far-play. Vzhledem k tomu, Ze vétsina hracl byla s naseho spolku a
ze sportovniho klubu v Plzni. Tomu pak odpovidalo umisténi na pomysiném stupinku
vitézl. Jako prvni se umistil Vaclav Kral,za nim byl Antonin Mraz, oba ze Sportovniho
klubu neslysicich Plzeri. Na tfeti misto se vtésnala mezi muze Anna Silhdnkova, ktera
z medailové pozice vy$oupla svého muze Frantiska Silhanka. Oba ze Spolku neslysicich.

Zdravotni kurzy prvni pomoci pro neslysici rodice s détmi

MMP, socialni odbor ve spolupraci s Domovinkou a Spolkem
neslysicich Plzen usporadali kurz prvni pomoci pro neslysici
rodice, ktefi maji malé déti. Akce probéhla v prostorach
Domovinky a celkem se ji zucastnilo 6 neslysicich rodica, kteri
maji malé déti. Cilem kurzu bylo seznamit rodice, jak maji
postupovat v pfipadé rGznych zdravotnich potizi u déti. Seznamili se, jak maji
provadét umélého dychani u déti, jak postupovat v pripadé popalenin, jak zastavit
razné typy krvéceni atd. A v neposledni fadé, jak maji ochranit déti v letnich
meésicich pred rGznymi druhy Urazd (utopeni, pred bourkou, Upal a Uzeh) véetné
vyndavani klistéte. Akce byla ze strany rodi¢d kvitovana s povdékem, nebot se
sezndmili s informacemi, které pro né nebyly snadno dostupné. Celd akce byla
financovana MMP, socidlnim odborem a tlumocena do znakového jazyka.




Ran¢ Sidlovak

Opét se sesSel rok s rokem, pocasi ndm zase pralo a Spolek poradal akci pro
Sirokou vefejnost. Tentokrat se vybral za misto konani Ran¢ Sidlovak, ktery byl
v nedéli 8. 9. 2013 plny neslysicich a také slysici verejnosti. Konala se tady akce
»Sejdeme se na ranci, Aneb zastékejme na ohen.”
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Béhem nedélniho plildne probéhla fada zajimavych vystoupeni. Jako prvni se
pfedvedly déti z oddilu Soptik s ukdzkou hasi¢ského zdsahu. Jednalo se o déti ve
véku 3-7 let, které byly z 24. MS ze Schwarzovy ulice. Tento oddil spolupracuje
s dobrovolnymi hasici z Plzné Bolevci.




Po jejich ukdzce probéhla prezentace a

povidani s olympijskymi vitézkami

v pozarnim sportu za rok 2013, s dobrovolnymi hasickami z nedalekych Chvalenic

na Plzni jihu. Dozvédéli jsme se, v jakych disciplinach se zavodi a také to, Ze jiz byly
12x mistryné republiky v tomto sportu. Také jsme méli moZnost si prohlédnout
jejich prekrasné pohary, které nam privezly ukazat a soucasné jsme smeéli
nahlédnout do jejich olympijské kroniky.

kdo ma odvahu, aby si zkusil pantomimicky
predvést to, co si sam vytahl napsané na
papirku. Nékterym se ukol plnil velmi lehce a
pro nékoho to byla velkd namaha. Vsichni
neherci byli odménéni potleskem.

Po této oddechové casti priSel na fadu
zlaty hreb akce. Byla to ukdzka poslusnosti a
vyhleddvani drog policejnimi psy. VSechny

JelikoZz akce byla smérovana i
pro zdravou populaci, byla v ramci
programu ukdzka pantomimy,
ktera je sluchové postizenému
obfanu jako umélecky  styl
nejblizsi. Ukazky raznych etud nam
predvedli dva clenové souboru
NEPANTO zPrahy. Po skonceni
svého vystoupeni vyzvali pfitomné,




pfitomné zaujalo, jak jsou psi poslusni. Nejvétsi zdjem ale byl zaméren na vy-
hledavani drog a také na znemoznéni utéku podezrelého.

Po skonceni ukazek bylo i nékolik otazek, které byly zodpovézeni ke spo-
kojenosti ptihlizejicich. Ukazka byla posvécena KR PCR v Plzni a za to jim velky dik,
stejné jako vsem, co ukazku predvadéli.

Prekvapenim na této akci bylo hudebni vystoupeni pana Lahody a Dubnicky,
ktefi zde zpivali své autorské pisnicky.

Vyplnéni c¢asu mezi jednotlivymi programy bylo zajiSténo vystoupenim
zdravotné postizenych z DOZP Stod a Ty a Ja z Plzné.

Pro pfitomné déti zde byly rlizné soutéZe, kde po jejich splnéni dostaly rizné
darecky. Na své si pfrisli i rodice s kocarky, ktefi projizdéli slalom a sladkd odména
byla déna tomu nejmensimu, co se vozil v ko¢arku. Ani pejsci nezUstali stranou. Po
splnéni Ukolu také dostali néjaky ten pamlsek. U vSech soutéZich ndm pomdahaly
dobrovolnice.

Nemalou mérou na zdarné akci maji i sponzofi, bez kterych by se tato akce
nemohla uskuteénit. Jednd se o Plzerisky kraj, UMO Plzeri 1, MMP socialni odbor,
Plzen 2015 a COOP.

Veskery program byl tlumocen do znakového jazyka pani Mgr. K. VofiSkovou a
panem Mgr. M. Hanzlickem.

Omlouvame se, ze v dneSnim vydani neni rubrika Moc je nezname... pro nedosta-
tek mista. Dékujeme za pochopeni.



Ozivené prohlidky

Patek, a jesté s datem 13., to vétsiné lidi béham mraz po téle a obavaji se, co
se stane. Ano, jdou to ti, co véfi na povéry. A vtento den Spolek neslysicich
usporadal opét netradicni akci pro své ¢leny. Jednalo se ozZivlou prohlidku z histo-
rického obdobi 15. stoleti. Behem prohlidky jsme byli ptivitani na dvore cisafe

Rudolfa II., ktery utekl
z Prahy pred morem a
vladl po dobu 9 mésicl
z Plzné.

Po skonéeni pfivitani
jsme se dostali do Malé
ulice, kde byla ukazka
sporu dvou bratfi, ktefi
zastavali rdzné nébo-
Zenstvi. Jednalo se o rok
1420, kdy Plzen byla
obléhana Zizkou.

Dalsi seznameni s dobou okolo Mansfeldova obléhani Plzné bylo v Pivovarském
muzeu, kde jsme také byli na historickych hradbach, které tvofi jednu stranu to-
hoto muzea. Posledni seznameni bylo s divéinou na hradbach, ktera se vyskytuje
v plzeriském znaku.

Jednotivé ukazky predvadéli herci z amatérského divadla, ktefi sklidili od

neslysicich velkou pochvalu. Béhem této 3hodiné prochazky po historii jsme byli
obcerstveni viteCnym plzenskym pivem. Vse bylo tlumocené do znakového jazyka.

Vsem se tato ojedinéla prohlidka moc libila.



Na co se nejvice ptate?

Jsou neslysici osvobozeni od dalni¢niho poplatku? Nejsou. Zakon 13/1997 Sh. Osvobozuje
téZce zdravotné postizené obcany — vozickare (specialni oznaceni ,,01“). Z osvobozeni se
vyjimaji osoby postizené hluchotou. Slovo hluchotou je v zakoné podtrzeno.
= Musi mit osoby neslysSici pfi Fizeni sluchadla — naslouchadla? Pokud je

predepise osetfujici Iékare, tak Ano, musi. Zakon o silniénim provozu 361/2000
- Sb. v § 85, odstavec 1 hovofi:

»,Posouzeni zdravotni zpUsobilosti provadi posuzujici Iékaf na Zadost zajemce o
RP.“V § 85, odst.5 jsou citované tii moznosti zdravotni zpdsobilosti. Za a) zpGsobily k fizent,
za b) zpUsobily s podminkou a za c) nezpusobily k Fizeni. Kdyz |ékar uzna, Ze neslysicimu ani
sluchadlo nebo naslouchadlo nepomuze, mize od podminky ustoupit.
Kazda podminka se pak objevi v RP pod napsanym kédem. Viechno je Fe$eno ve vyhlaice
Ministerstva dopravy a spojt ¢. 31/2001 O fidi¢skych prikazech a registru fidicd v § 11a,
které jsou platné v CR.
Cisla kéd@i—01.  Ochrana nebo korekce zraku

01.01 Bryle

01.02 Kontaktni Cocky

01.03 Ochranné bryle

01.04 Bryle sniZujici propustnost svétla

01.05 Oc¢ni kryt

01.06 Bryle nebo kontaktni ¢ocky

02. Sluchové pomucky/komunikaéni pomucky

02.01 Sluchové pomiicky pro jedno ucho

02.02 Sluchové pomiicky pro obé usi

105 Jina zdravotni omezeni — auto oznacené symbolem ucha ,02%,

které je platné jen na izemi CR. V ciziné neni platné.
Jsou neslysici osvobozeni od placeni parkovného v Plzni? Nejsou. Podle sdéleni fy. Parking
Plzer nejsou neslysici osvobozeni od poplatkd. Jedna se o parkovani, které ma na starosti fy
Parking. V ostatnim pripadé zalezi na majiteli parkovisté.
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[ Program akci ve Spolkul ][] fijen - prosince ]

30.9. pondéli Otevreni vystavy v Café Kacaba
1.10. Jutery 15.00 Kurz trénovani paméti pro SP seniory
15.10. utery 15.00 Kurz trénovani paméti pro SP seniory
16.10. stfeda 15.30 Prednaska
17.10. ctvrtek 15.00  Kvizovd méstska soutéz
26.10. sobota 9.00 10.r.+ 11.r. Putovni pohdr joker
28.10. pondéli Oslavy vzniku samostatnosti
29.10. Jutery 15.00 Kurz trénovani paméti pro SP seniory
(pouze pro prihlasené)
6.11. stfeda 15.30 Klub Zen: darky pro déti k Mikulasi
9.11. sobota 9.00 Cesky putovni pohdar joker 8F. x 4 kola
14.11. stfreda  15.30 Prednaska
16.11. sobota 9.00 Putovni pohar Sipky 301-D
22.11. ctvrtek  15.30 Pro déti: vytvorte si kornout na sladkosti
od Mikulase
12. stfeda  15.30 Prednaska
12. cCtvrtek  16.00 Mikulasska nadilka
12. sobota 9.00 Cricket Sipky
11.12. stfeda  15.30 Vanocni kvizova soutéz
12.12. ctvrtek  15.30 Vanocni posezeni
26.12. ctvrtek  14.00 Dvojboj prsi a joker, posezeni

N vk

Kazdou stfedu od 15.30 hodin — Klub Zen
Kazdy ¢tvrtek od 15.30 hodin — Klub senior

SLEDUJTE NASTENKU A INTERNET

Pripadné zmény v programu nebo nové akce budou uvedeny na néasténce ve
Spolku nebo jsou uvedeny na www.snplzen.cz/aktuality nebo na facebooku.

g Vyroci nasich ¢lenl — Miloslav Hrebejk, 65 let
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