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Obavam se...

Tak, a uZ je to tady. Mame za sebou prvni jarni dny, které nas pfivitaly chlad-
nymi rany a krasnym sluneénym odpolednem. Soucasné stim jsme si museli
protrpét tak jako kazdy rok, posun ¢asu o hodinu dopredu. Tim zacdina moje
utrpeni se vstavanim. Tésil jsem se, jak budu vstavat jiz do krasného denniho svét-
la a opak je pravdou. Vstavam opét do tmy a rdno se klepu zimou, abych se
v odpolednich hodinach vysvlékl jen do kosile a premyslel, kam si odlozim teplou
zimni bundu.

Cestou do prace a z prace premyslim o tom, co se ndm povedlo v nasi orga-
nizaci udélat a co nas jesté ceka. Musim kladné hodnotit, Ze jsme vykrocili do
nového roku spravnou nohou a ukoly, které jsme si vytycili, se snazime plnit. Ano,
prvni malou ¢&ast jsme si splnili, ale co ted dal. Cim vic se bliZi termin nasich
kulatych oslav, tim vice zjistuji, Ze ukoly né&jak pfibyvaji. Tim se dostavam do
situace, kdy si myslim, zda vSechno zvlddneme nebo ne. To vSsechno nam ukaze
Cas, ktery neuprosné utikd smérem dopredu.

A jesté ke spokojenosti vSseho je nezbytné nutné, aby Cinnost celé organizace
byla sefizena tak, aby nikdo nepoznal, Ze je toho nékdy az moc. Nejvétsi radosti
nas vsech je, kdyZ se vsichni citi mezi svymi velmi dobfe a tak k tomu pfizpU-
sobujeme i nasi ¢innost. Nejinak tomu bude i v nadchazejicim ctvrtleti a proto
doufam, Ze skladba akci bude pro vSechny zajimava.

Na zavér bych rad podékoval viem c¢lentm, ktefi se svoji praci podili na Uspé-
Sich jednotlivych akci a tim i celé nasi organizace. Soucasné vsem preji pékné
proziti velikonoc¢nich svatkd a détem preji péknou pomlazku.



Neprehlédnéte...

Kuraci pozor...

Od 31. kvétna 2017 zacind platit zakon, ktery zakazuje kurakim si zapalit v re-
stauracich a kavarnach. A tak kufarny budou muset zmi-
zet z divadel, kin nebo sportovnich hal. Zakaz se tyka i kulturnich a
tanecnich akci.
Soucasné také bude zakazano koufit na nekrytych zastavkach
nebo nastupistich a détskych hrist. Zde jsou zakazany i elek-
tronické cigarety. Pro Ucely zakona je rozmér nastupisté o Sifce 5
metr0 a délce 30 metr( pfed a 5 metrll za oznacenim zastavky ve sméru jizdy.
Uplny zékaz kouteni je ve viech typech $kol, v zafizenich, kde se pecuje o déti
nebo ve zdravotnickych zatizeni. Vyjimku maji psychiatrickd oddéleni, kde je na
oddéleni uzaviena kurarna. Zakaz se tyka i elektronickych cigaret.
Pamatujte si, Ze kdo si zapali tam, kde je to zakdazano, mize dostat pokutu aZ
do vyse 5 tisic korun!

Prvni znakovy jazyk v Jiznim Sudanu

Mezinarodni neziskova organizace Svétlo pro svét pfinesla prvni oficidlni zna-
kovy jazyk do tohoto statu. Prvni zaklady zna- |
kového jazyka a prvni slovnik znakového jazyka
byl vliznim Sddanu predstaven vramci mezi-
ndrodniho dne osob se zdravotnim postizenym.
Odbornici z univerzit v Addis Ababa a Leiden
sestavili slovnik, ktery ma 200 zakladnich slov.

Prvnich 200 slov jsou zaméfeny na rodinu,
vzdélani, jidlo, piti, mésta a nazvy statd. DlleZitost
slovniku je vtom, aby mohl byt pouZivan i
v jinych oblastech Zivota.

Nejmladsi narod na svété dosud nemél svdij
oficialni znakovy jazyk. NeslySici a nedoslychavi
pouzivali mistni a regionalni znaky. Na uradech
pak pouzivali smés ugandskych nebo ame-
rickych znakl. Ty nebyly zndmé a znaky nebyly
urceny pro béznou komunikaci.




Spolkovy zivot

Valorizace dlchodu

Opét se sesel rok srokem a jak byva zvykem, opét je na svété zména
v dichodovém systému.
A tak jsme si pozvali pani Mgr. Tolarovou z OSSZ, aby nas seznamila s novymi
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zménami. Dozvédéli jsme se, Ze od roku 2019 se bude odchazet do dichodu v 65
letech. Kodchodu do dlichodu bude jesté podminka, Ze bude muset byt
odpracovano nejméné 35 let.

Pro leto$ni rok probéhla valorizace dichodu ve vysi 110 K¢ ze zakladu, ktery

maji vsichni dlichodci stejny. Potom je pohybliva slozka, kterd je zvySovana o 2,2
%, coz kazdému urcuje jiné finance. Drzitelé dlchodu si mohou neomezené
vydélat ke svému dlchodu. Soucasné jsme se dozvédéli, Ze v pfipadé druha a
druzky nejde po jejich imrti dostat vdovsky dlchod. Ten se dostdva pouze
v pfipadé umrti jednoho z manzeld.
V soucasné dobé se Castecny invalidni dichod nezapocitdva do vysSe starobniho
dichodu. Starobni dlichod se vypocitava pouze z pracovniho pfijmu od roku 1986.
V ptipadé, Ze mate plny invalidni dichod, doporuduje se pozadat OSSZ o
vypocitani starobniho dlchodu. V pfipadé, Ze nebudete Zadat, tak v 65 letech se
jen slovo plny invalidni zméni na starobni, ale penize zlstavaji stejné.
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Lékari ve valecné zoné

V ramci prednaskové cinnosti jsme si nyni vybrali neobvyklé téma, které bylo
zaméreno na doktory ve valecné zéné. A tak jsme si pozvali na stfedu 18. 1. 2016
pfimou ucastnici
téchto Iékarskych
misi ve vale¢né ob-
lasti, a to pani Kadr-
nozkovou.

Vypravéla nam, ze
se zucastnila 3krat
téchto zahranicnich
misi v Afghanistanu.
Prvni mise trvala pul
roku a byla u
némeckych  vojakd.
Druha a treti byla
kratsi, vidy po 4 a pul
mésicich a to ve spoleénosti americkych vojak(. BEhem téchto misi se vidy kazdy
tyden stfidala s doktorem a jezdila s vojaky po okolnich vesnicich. VSichni museli
mit po celou dobu na sobé neprilstrelné vesty, které vazily kolem 16 kg a celé
vojenské obleceni mélo kolem 22 kg. Také jsme se dozvédéli, ze byla s vojaky
bé&hem svych misi také nékolikrat odstielovana a jak se museli pfitom chovat.

Béhem prednasky ndm ukazovala fotografie, kde vSude byla a jaky byl Zivot
v afghanistanskych vesnicich. Jak mistni déti touZily po kopacim mici a jak nékteré
znich mély radost,
kdyz se dostaly do
polni  nemocnice a
mohly okusit teplou
vodu. Pfiroda byla moc
krasna, i kdyz vSude byl
nedostatek stromd a
také vody. Pocasi je
tam stejné jako u nas.
V zimnich mésicich
bylo pres noc nékdy i
minus 20 a pres den
pak kolem 10 stupni
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nad nulou. Pfednaska byla velice zajimava a diky tlumoceni pani Mgr. Vofiskové a
Mgr. Hanzlickem i poucna co se tyka Zivota v Afghanistanu.



Horolezec

V netradicni den, v atery 7. 2. se
v prostorach  Spolku konala velmi
zajimava predndska s Honzou , Travou”
Travnickem, plzefiskym cestovatelem a
kopcolezem. Honza si pro nase klienty
pfipravil pou-tavou besedu, doplnénou
o pre-zentaci z cest do Himalaji. Od-
povidal i na zvédavé dotazy a to jak
z profesniho, tak osobniho Zivota. O
Honzovi jsme se doz-védéli mimo jiné i
to, Ze je jeden znejuspésnéjsich
Ceskych himalajskych lezcli — zdolal 5
osmitisicovek v5 pokusech. Byl na
Annapurné , Manaslu ¢i K2 a také pfiznal, Ze pokud by v horach zahynul, nechce,
aby jeho télo bylo dopraveno domi. Hory natolik miluje, Ze by si pral, aby tam
jeho ostatky zlstaly. Honza nam donesl i ¢ast své horolezecké vybavy a rozdal
nam pohlednice, na které se podepisoval. Tato beseda pro nds byla nadmiru
zajimava a jsme rddi, Ze jsme se od Honzy dozvédéli tolik informaci, které se
k horolezectvi i k jeho jednotlivym vystuplm vztahuji. Besedy se zucastnilo 20
osob a do znakového jazyka ji tlumocila Mgr. K. Voriskova.

02 linka pro neslysici a nevidomé
i Ani vV mésici bfeznu jsme
neopomnéli uskutecnit prednasku
vramci projektu ,PreSPo“. U&ast na
predndsce pfijala firma 02, ktera
klientm  pred-stavila  dlouholety
projekt 02 linka pro neslySici a
nevidomé. Tym 02 byl tvoren celkem
6 lidmi, mezi nimi i O2 guru, ktery se
po skonceni prednasky vénovat
neslysicim a ochotné vyfizoval jejich
potfeby, aniz by pfitom museli
™ navstivit klientské centrum 02. Pfi

prfedndsce jsme byli seznameni se sluzbami 02 linky, které jsou nabizeny
neslySicim. Klienti méli moznost se také zdarma registrovat a moci tak vyuzivat
sluzby, které 02 poskytuje. Pfrednaska byla Uspésna, coz potvrzuje i Gcast 35 osob.




Festival BLIK BLIK

Blizi se ohlasovany destivy vikend a Plzen se pfipravuje na festival BLIK BLIK,
ktery ma probéhnout ve dnech 17. a 18. bfezna 2017. Festival je zaméfeny na
rizné umélecké svételné efekty, které
instalovali Spickovi ceSti umélci, ktefi se
nezaméruji na svétlo.

Na prohlidku téchto svételnych efektd
usporadal Spolek neslysicich Plzen v patek
17. 3. 2017 spolec¢nou vypravu, ktera byla
tlumocena do ceského znakového jazyka
tlumocniky spolku. U kazdé ukdzky jsme se
z Ust prGvodkyné z DEPO2015 dozvédéli,
kdo byl autorem vytvoru a pro¢ tuto
ukazku zhotovil.

Mohli jsme vidét svételnou instalaci na
vodé v podobé lodiek a plasth. Pripo- - :
minala emigraci utecencl na Slovensko pres feku DunaJ od konce 19. stoleti. Na
plastich byly fotokoldZze fotek uprchliki a otisky prsth skutecnych lidi, ale ne
dnesnich uprchliklG. Dale jsme mohli vidét
sestaveni  plastovych  kbelikl, které
pfipominaly semena slunecnice. Nejvice
vsechny zaujal pfibéh psa Arga, ktery
zGstal v obdobi velkych povodni doma a po
dvou dnech bych zachranén majiteli a
hasici. Jeho pfibéh byl animovan na sténu
domu, kde bydlel. Dalsim zajimavym
exponatem bylo auto Ford Ka, které bylo
celé pokryto zrcatky a proto vypadalo jako
UFO.

PrestoZe na akci bylo nutné jit az ve

vecCernich hodinach, vystavujici umélci neza-
pomnéli ani na déti a pripravili pro né zajimavé
expozice.

Akce se zucastnilo celkem 20 neslysicich, i kdyz
zacatek byl v netradi¢ni hodinu, v 18.30. Pfitomni
méli moznost se seznamit se svételnym designem
a soucasné si prohlédli starou ¢tvrt mésta Plzné,
Roudnou. Ta je znama svym zajimavym zakoutim
a rlznymi ulickami.




Bilan¢ni ¢lenska schize

V patek 17. dnora 2017 probéhla v prostorach Spolku neslySicich bilan¢ni
Clenska schlze od 15.30 hodin.

Clenska zakladna a jeji piiznivci se dozvédéli, jak si spolek vedl ekonomicky
v roce 2016 a jakd byla jeho ¢innost. Prehled akci byl rozdélen podle sluzeb, které
ma organizace registrované na krajském uradé. V ekonomice se dostala orga-
nizace do malého minusu, které je ddno metodikou hospodareni neziskovych
organizaci. Ta jasné fikd, Ze zisk neni dovoleny a rozpocet musi byt bud’ nulovy
nebo minusovy. Zajimava byla i informace o akcich, které se uskutecnily a byly
hojné navstivené.

Dalsi zajimavosti byl ekonomicky plan na rok 2017 a akce, které by mély
probéhnout ve stejném roce. Vsichni pfitomni byli seznameni i s akcemi, které
probéhnou v ramci oslav 100. vyroci od zaloZeni Spolku neslysSicich. Planované

akce byly uvedeny v Bulletinu ¢. 1/2017.
Vybor Spolku neslysicich Plzen

zve vSechny ¢leny a pratele

\ ZACHRANKA na piednasku

aplikace zachranka pro neslysici,

POZVANKA

Mobilni aplikace
Zdravotnické ktera se uskutecni ve stfedu

i dne 3. kvétna 2017 v 15.30 h.

v prostorach Spolku neslysicich,
Plzen, Tylova 14.

Prednaset bude vyvojar firmy, ktera aplikaci do mobilu vymyslela.

Kulaté jubileum

Ve Ctvrtek 23. 3. 2017 probéhly
v prostorach spolku oslavy naro-
zenin pana Stanislava Jificka, ktery
oslavil svoje 85. narozeniny. Oslav
se zucastnil vybor spolku a také
¢lenky Klubu Zen a ostatni ¢lenové.
Od vsech obdrzel darky. Na foto-
grafie je oslavenec se svoji man-
Zelkou Otylii.




[ Program akci ve Spolku duben - gerven 2017 ]

3.-14.4. Festival dok. film{ Jeden svét — Moving station
5.4. stfeda 15.30 |Prohlidka pivovaru - OBSAZENO
13.4. | cCtvrtek 10-16 |Sikovné ruce — nam. Republiky, Plzeri
3.5. stfeda 15.30 | Predndaska — Aplikace Zachranka do mobilu
6. 5. sobota 16.00 |Hlavni pietni akt osvobozeni — sady Pétatficatnika !!
19.5. patek 15.30 | Oslava Klubu Zen — jen pro zvané
20.5. | sobota 7.00 |Zajezd —Rozvadov a Flossenburg koncentracni tabor
12-16 | Bosh fresh festival — kuchafskd show - PLAZA
24.5. | stfeda 15.30 |Prohlidka Ceského rozhlasu Plzeri
1.6. Ctvrtek 15.00 | Mezindrodni den déti — skola pro neslysici
21.6. | streda 15.30 |Den otcl

Utery'l -4.4,16.5.,6.6. od 14.00 hodin — Nelenime, ruc¢ni prace
Kazdou stfedu od 15.30 hodin — Klub Zen
Kazdy ctvrtek od 15.30 hodin — Klub senior

SLEDUJTE NASTENKU A INTERNET
Pripadné zmény v programu nebo nové akce budou uvedeny na nasténce
ve Spolku nebo jsou uvedeny na www.snplzen.cz/aktuality.

Clanky na strané 2 jsou upraveny a prevzaty z internetu.
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Bulletin vydava Spolek neslysicich Plzen jen pro vnitini potfebu.
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